
                               
 

 

HARMONOGRAM WSPARCIA W RAMACH MODELU „ŻYROSKOP – WIELOPOZIOMOWY MODEL WSPARCIA OSÓB DOROSŁYCH” 
 

MAJ 2021 R. 
 

Lp. Termin realizacji Zakres wsparcia 
1. 01-31.03.2021: Rekrutacja uczestników do testowania modelu wsparcia 
2. 01-31.03.2021 Indywidualna diagnoza umiejętności i potrzeb uczestników wsparcia 

3. 

01-31.05.2021: Wsparcie edukacyjne, w tym warsztaty, spotkania grup z opiekunami 
04-07.05.2021 Spotkanie z opiekunami 
10.05.2021 
12.05.2021 
14.05.2021 
20.05.2021 

Warsztaty z psychologami 

13.05.2021 
14.05.2021 
20.05.2021 
21.05.2021 

Warsztaty kompetencji społecznych 

17.05.2021 (gr. 1A6) 
24.05.2021 (gr. 1C6) 

Zajęcia z cyklu 1 – Zestaw 6 – Korzystanie ze stron internetowych i serwisów społecznościowych 

18.05.2021 (gr. 1A7, gr. 1B7) 
19.05.2021 (gr. 1C7) 

Zajęcia z cyklu 1 – Zestaw 7 – Korzystanie z serwisów i platform internetowych 

19.05.2021 (gr. 1A8) 
24.05.2021 (gr. 1B8) 

Zajęcia z cyklu 1 – Zestaw 8 – Korzystanie ze smartfonów i tabletów 

07.05.2021 (gr. 2A1, gr. 2B1) 
18.05.2021 (gr. 2C1) 

Zajęcia z cyklu 2 – Zestaw 1 – Prowadzenie korespondencji mailowej służbowej i prywatnej 

10.05.2021 (gr. 2A2) 
Zajęcia z cyklu 2 – Zestaw 2 – Tworzenie pism urzędowych oraz wypełnianie formularzy 
urzędowych 

06.05.2021 (gr. 2A3, gr. 2B3) Zajęcia z cyklu 2 – Zestaw 3 – Tworzenie listu motywacyjnego i CV 
10.05.2021 (gr. 2C4) 
17.05.2021 (gr. 2A4, gr. 2B4) 

Zajęcia z cyklu 2 – Zestaw 4 – Pozyskiwanie i przetwarzanie informacji użytkowej z różnych źródeł 

06.05.2021 
13.05.2021 
20.05.2021 

Zajęcia z cyklu 2 – Zestaw 4 – Pozyskiwanie i przetwarzanie informacji użytkowej z różnych źródeł 
– indywidualnie  



                               
 

 

27.05.2021 
11.05.2021 (gr. 3A, 3B, 3C, 3D) 
13.05.2021 (gr. 3E, 3F) 
25.05.2021 (gr. 3A, 3B, 3C, 3D) 

Zajęcia z cyklu 3 – Zestaw 9 – Planowanie i prowadzenie budżetu domowego 

4. 
01-31.05.2021 Inne rodzaje wsparcia 

Zależne od zapotrzebowania Usługi opiekuńcze 

5. 

01-31.05.2021 Wsparcie doradcze, w tym psychologiczne 
07.05.2021 
18.05.2021 
20.07.2021 
27.05.2021 

Konsultacje z doradcami edukacyjno-zawodowymi 

05.05.2021 
07.05.2021 
12.05.2021 
19.05.2021 
21.05.2021 
26.05.2021 
27.05.2021 
28.05.2021 
31.05.2021 

Konsultacje z psychologami 

19.05.2021 Konsultacje z prawnikiem 
 

 

HARMONOGRAM WDRAŻANIA MODELU „ŻYROSKOP – WIELOPOZIOMOWY MODEL WSPARCIA OSÓB DOROSŁYCH” 
 

Lp. Termin realizacji Zakres wdrażania 
1. 01.10.2020 – 31.04.2021 Rekrutacja uczestników 

2. 01.11.2020 – 31.04.2021 
Indywidualna diagnoza umiejętności i potrzeb uczestników oraz opracowanie raportów 
indywidualnych 

3. 01.03.2021 – 30.11.2021 Wsparcie edukacyjne 
4. 01.03.2021 – 30.11.2021 Inne rodzaje wsparcia 
5. 01.02.2021 – 30.11.2021 Wsparcie doradcze, w tym psychologiczne 
6. 01.12.2021 – 31.12.2021 Walidacja zdobytych umiejętności 

 


