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	Nazwa działania
	Centrum informacyjno-integrujące w Olsztynie

	Cel działania
	Pomoc i integracja obywateli Ukrainy, dotkniętych w sposób bezpośredni lub pośredni działaniami wojennymi.

	Kontekst
	W związku z kryzysem humanitarnym spowodowanym masowym napływem na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, w tym na teren województwa warmińsko-mazurskiego obywateli Ukrainy, dotkniętych w sposób bezpośredni lub pośredni działaniami wojennymi prowadzonymi na terytorium tego państwa zorganizowano stały punkt – Centrum informacyjno-integrujące. Misją centrum, było udzielanie bezpłatnej pomocy uchodźcom wojennym, obywatelom Ukrainy, a także tworzenie miejsca spotkań mieszkańców i uchodźców z powiatu olsztyńskiego, którzy podarowali swój czas i siły na udzielenie im wsparcia w różnych aspektach życiowych. 
Wraz z powstaniem centrum zorganizowano szereg działań integrujących, aby móc jak najszybciej pomóc pozbierać się, dać im siłę do działania. Najczęściej osoby przyjeżdzające są w silnym stresie sytuacyjnym, emocjonalnym, materialnym, zdrowotnym i potrzebują wsparcia drugiej osoby.

	Czas:
	4 razy w tygodniu

	Kluczowe osoby i ich obowiązki:

	- koordynator – nadzorowanie Punktu Pomocy, nadzorowanie nad wolontariuszami, 
-  nauczyciel języka polskiego
- psycholog
- animator integracji w świetlicy
- wolontariusze pracujący w „Sklepie za Uśmiech”

	Odbiorcy:
	Odbiorcami byli obywatele Ukrainy przebywający na terytorium województwa Warmińsko - Mazurskiego, dotknięci w sposób bezpośredni lub pośredni działaniami wojennymi prowadzonymi na terytorium tego państwa, jak również mieszkańcy powiatu olsztyńskiego i okolic, którzy włączyli się do wsparcia i integracji z potrzebującymi.  

	Potrzebujemy:
	Pomieszczenia przyjazne uchodźcom wraz z zapleczem kuchennym.
Środki na zakup drobnego poczęstunku. 
Środki na zakup materiałów do warsztatów tematycznych

	Narzędzia i materiały:
	komputer, drukarka, dostęp do Internetu, materiały tematyczne do warsztatów, materiały do prowadzenia języka polskiego 

	Przebieg działania

	1. Centrum Pomocy Uchodźcom – przyjmowanie 4 razy w tygodniu – pomoc w wielu aspektach kierowanie do odpowiednich komórek (od wykonania ksera dokumentów poprzez tłumaczenie językowe, po zorganizowanie pomocy ukierunkowanej/specjalistycznej).
Koordynacja spotkań i nadzór nad prawidłową realizacją zadania.
Prowadzenie biblioteki ukraińskojęzycznej.


	
	2. Punkt Informacji Prawnej – raz w tygodniu był prawnik i na bieżąco pomagał lub kierował gdzie można uzyskać odpowiednią pomoc prawną. 


	
	3. Spotkania z tłumaczem u specjalisty  (psychologa, prawnika etc.) – zmniejszenie bariery językowej u specjalisty.


	
	4. Zajęcia z języka polskiego – podniesienie umiejętności posługiwania się językiem polskim – 2 razy w tygodniu po 3 godziny lekcyjne

	
	5. Świetlica – opieka nad dziećmi i młodzieżą w godzinach podnoszenia wiedzy i umiejętności rodziców w trakcie spotkań ze specjalistami/trenerami, podnoszenie wiedzy poprzez wspólne czytanie, oglądanie filmów edukacyjnych

	
	6. Szkolenie komputerowe – podniesienie umiejętności komputerowych w języku polskim w zakresie obsługi edytora tekstu oraz arkusza kalkulacyjnego

	
	7. Wsparcie psychologiczne -  1 raz w tygodniu – indywidualne spotkania z psychologiem po wcześniejszym umówieniu się.

	
	8. Prowadzenie 4 razy w tygodniu darmowego sklepiku „Za Uśmiech” -  gdzie każdy uchodźca mógł otrzymać niezbędne rzeczy (odzież, środki higieny, żywność, zabawki, przedmioty szkolne, wózki, walizki itp. …)

	
	9. Grupowe wyjazdy na koncerty i imprezy integracyjne – Koncert „Odczuj Ukrainę” w Mrągowie, Festiwal Kultury Polskiej i Ukraińskiej w Górowie Ił. Integracyjne spotkanie w Osadzie ATAMAN w Olsztynie. 

	Ryzyka
	· Wiele różnorodnych działań może spowodować zamieszanie na tak małej przestrzeni jaką jest sala parafialna. 
· Logistyka i zarządzanie zajęciami.

	Wskazówki / złote rady
	-Kompleksowe podejście do osób w potrzebie – powoduje lepsze zaopiekowanie się i poczucie bezpieczeństwa. 
- Ciekawe zajęcia i animacje powoduję szybszą integrację i szybsze usamodzielnienie się osoby w potrzebie.



	Po więcej informacji zgłoś się do:
	Anna Farańczuk tel.: 510 248 802
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	Nauka języka polskiego jako obcego osób z Ukrainy

	Cel działania
	Celem wsparcia było szybsze nauczenie się podstaw języka polskiego dla uchodźców w celu wyeliminowania bariery językowej. Najtrudniejszym jest przejście z cyrylicy na alfabet polski oparty na alfabecie łacińskim. Szybkie nauczenie się języka polskiego to szybsze znalezienie pracy i usamodzielnienie się. Spotkania również dały możliwości integracyjne wśród samych uchodźców, jak również z 
wolontariuszami działającymi w Centrum. Zajęcia były prowadzone w dwóch grupach – podstawowej i 
zaawansowanej, po około 15 osób.

	Kontekst
	Dzięki nauce języka polskiego uchodźcy lepiej się komunikują i łatwiej mogą się odnaleźć w nowej 
rzeczywistości w jakiej przyszło im żyć.

	Czas:
	01-10-2022  - 30-11-2022

	Kluczowe osoby i ich obowiązki:

	· Koordynator zajęć
· Wykładowca języka polskiego

	Odbiorcy:
	Rodziny ukraińskie - obywatele Ukrainy przebywający na terytorium województwa warmińsko - mazurskiego, dotknięci w sposób bezpośredni lub pośredni działaniami wojennymi prowadzonymi na terytorium tego państwa.

	Potrzebujemy:
	Spokojnego pomieszczenia do prowadzenia zajęć dla 30 osób.

	Narzędzia i materiały:
	Komputer, ksero, drukarka, przedmioty piśmiennicze, flipchart.

	Przebieg działania

	Etap 1.    Kurs języka polskiego – 51 godzin - rozliczane na podstawie karty czasu pracy  oraz świadectwo ukończenia kursu. 



	
	Etap  2.   Liczba osób jakie poznały podstawy języka polskiego - 30 osób – 15 osób kurs podstawowy, 15 osób kurs zaawansowany – rozliczone na podstawie dziennika zajęć, i zaświadczeń ukończenia kursu.


	
	Etap 3.  Egzamin wewnętrzny na zakończenie kursu.

	Ryzyka
	· Różnorodność zaawansowania w języku polskim kursantów. Część osób może się nudzić na zajęciach a potem rezygnować z zajęć.

	Wskazówki / złote rady
	Większa ilość zajęć ale z mniejszymi grupami pozwoli na lepsze dotarcie do kursanta. Szybsza nauka polskiego.



	Po więcej informacji zgłoś się do:
	Anna Farańczuk tel.: 510248802
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	Nazwa działania
	Działania na rzecz mniejszości ukraińskiej

	Cel działania
	

	Kontekst
	

	Czas:
	15-03-2023   -   31-05-2023

	Kluczowe osoby i ich obowiązki:

	Koordynator projektu
Wolontariusze do obsługi spotkania wieczornego, 
Wolontariusze do obsługi jarmarku wielkanocnego

	Odbiorcy:
	1. Grupą docelowa są dorośli i dzieci zainteresowani kulturą mniejszości ukraińskiej, oraz osoby chcące poprawić swój kunszt artystyczny. 
2. Na Jarmarku Wielkanocnym każdy mógł przyjść i zakupić sobie ciekawe rzeczy.
Wystawienie się na Jarmarku - nieodpłatne.
3. Grupą docelowa konkursu to dzieci mniejszości ukraińskiej w Polsce i uchodźców z  Ukrainy , które mogły przysłać swoje prace.
4. Grupą docelową to osoby mniejszości ukraińskiej, uchodźców z Ukrainy , oraz sympatyków kultury tej mniejszości. Na wieczornym spotkaniu piątkowym można było porozmawiać i pośpiewać w języku ukraińskim.
spróbować i nauczyć się robótek ręcznych pochodzenia przodków. Jak i popróbować ukraińskich specjałów.

	Potrzebujemy:
	Pomieszczenie na wieczorne spotkanie z zapleczem kuchennym i socjalnym
Srodki na zakup upominków w konkursie plastycznym

	Narzędzia i materiały:
	Komputer, ksero, 
Produkty do wypieku ciasta, kawa, herbata, napoje i ciastka
Stoły do eksponowania towarów na jarmarku.

	Przebieg działania

	Etap 1 Piątkowe spotkanie: miało na celu wspieranie mniejszości ukraińskiej, propagowanie kultury i
sztuki oraz języka ukraińskiego. Dzięki warsztatom każdy zainteresowany mógł nauczyć się pieśni ukraińskich, czy spróbować stworzyć tradycyjne rzemiosło ukraińskie. Na warsztatach były pisanki, motanie motanek czy wyszywanie krzyżykiem, haftowanie bisetem, produkcja koralikowych ozdób, robienie mereżek, robienie na szydełku czy na drutach.


	
	Etap  2  - 02-04-2023 - niedziela – odbyło się zorganizowanie Jarmarku Wielkanocnego, na którym każdy kto będzie miał ochotę - artyści i twórcy ludowi z Olsztyna i okolic mogli przedstawić i sprzedać swoje prace. Ponadto każdy będzie mógł zakupić unikatowe prace twórczości ukraińskiej.


	
	Etap 3    Konkurs plastyczny dla dzieci z upominkami - temat: "MAMA i ja" - technika dowolna – ogłoszenie wyników 19 maj

	Ryzyka
	· Na zajęcia mógł przyjść każdy więc obawa była iż będzie mało miejsca, i zabraknie poczęstunku.
· 

	Wskazówki / złote rady
	Czasem spontaniczność przynosi super efekty.



	Po więcej informacji zgłoś się do:
	Stowarzyszenie „Sala Parafialna”
Ul. Lubelska 12
10-405 Olsztyn
Anna Farańczuk tel.: 510248802




image1.jpeg
NARZEDZIOWNIK

sprawdzone praktyki wsparcia 0s6b z doSwiadczeniem migracji




